Mitarbeiterrestaurant Eldora - Scor

Montag, 22. August

¥

Blumenkohlcremesuppe

SUPPE

ca. 115.4 kcal

INT CHF 2.00 / EXT

Dienstag, 23. August

SUPPE \ﬂ

Avocado-Gurken-Kaltschale
mit Tortilla-Crunch

ca. 103.3 kcal

INT CHF 2.00 / EXT

Mittwoch, 24. August

e WHD

Kichererbsensuppe mit
Kokosmilch
ca. 187.5 kcal

SUPPE

INT CHF 2.00 / EXT

Donnerstag, 25. August

wEH

Peperoni-Tomaten-Suppe

SUPPE

ca. 59.5 kcal

INT CHF 2.00 / EXT

Freitag, 26. August

SUPPE \Q’

Pikante
Wassermelonensuppe

ca. 81.9 kcal

INT CHF 2.00 / EXT

CHF 2.50

BBQ P
Marinierte Pouletspiessli
Thailandische
Erdnusssauce

Jasminreis

Mungosprossen

Koriander

ca. 680.2 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT

CHF 16.00

CHF 2.50
50 ¥y
Crevetten Toscana

mit Kalamata Oliven,
Olivendl, Zitronensaft,
Knoblauch, Kapernapfel,
Tomatenwdrfel und
Zitronenthymian
Gemlsereis

ca. 862.7 kcal / Crevetten:
Vietnam

INT CHF 12.50 / EXT
CHF 16.00

CHF 2.50
BBQ

Emmentaler Bratschnitzel
Marsalasauce
Kartoffelgratin
Ofen-Ruebli

ca. 906.0 kcal /
Bratschnitzel (Kalb,
Schwein): Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT
CHF 16.00

CHF 2.50
BBQ

Kalbsgeschnetzeltes
Cognacrahmsauce
Gemischter Wildreis
Tomaten Provenzalische
Art

ca. 736.5 kcal / Kalb:
Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT
CHF 16.00

CHF 2.50

BBQ 4

Colin-Knusperli im Bierteig
Remouladensauce
Schnittlauchkartoffeln
Blattspinat

ca. 754.7 kcal / Meerhecht:
Studostatlantik
Sardellen: Spanien

INT CHF 12.50 / EXT
CHF 16.00

FAVOURITE

Geschmorter
Rindfleischvogel
Rotweinsauce
Tagliatelle
Sommergemise

ca. 794.4 kcal /
Fleischvogel (Rind,
Schwein): Schweiz

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 14.00

FAVOURITE

Panierte Pouletbrust
Cocktailsauce
Pommes frites
Gurkensalat

ca. 976.1 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 9.50 / EXT

FAVOURITE

Rindsgulasch Ungarische
Art

Paprikasauce

Nudeln

ca. 517.8 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 9.50 / EXT
CHF 14.00

FAVOURITE ¥

Schweinssteak Pizzaiolo
mit Tomatensugo und
Mozzarella Uberbacken
Bramata-Polenta
Zucchetti mit frischen
Krautern

ca. 670.9 kcal / Schwein:
Schweiz

INT CHF 9.50 / EXT
CHF 14.00

FAVOURITE

Penne

Pouletbruststreifen
Basilikumrahmsauce
Geschmortes mediterranes
Gemise

Grana Padano gerieben

ca. 778.7 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 9.50 / EXT

GREEN

¥y

Linsen-Gemuise-Bratling
Soja-Joghurt-Dip mit
Krautern

Kohlrabi mit Safran

ca. 389.3 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 14.00

GREEN

CHF 14.00
3

Gemdse-Frihlingsrollen
Sweet-Chili Sauce
Glasnudeln

Gebratenes Gemuse

ca. 753.7 kcal

INT CHF 9.50 / EXT
CHF 14.00

GREEN N/J

Geflllte Peperoni mit Chili
sin carne

gebacken mit Cheddarkase
Guacamole

Couscous

Nachips

ca. 827.4 kcal

INT CHF 9.50 / EXT
CHF 14.00

GREEN N J

Pilz-Stroganoff
Paprikasauce mit
Champignons und
Essiggurken

Spatzli

Gebackene Zucchetti
ca. 507.8 kcal

INT CHF 9.50 / EXT
CHF 14.00

CHF 14.00

GREEN ¥
Tortilla mit Kartoffeln,
Zwiebeln und Peperoni

Kerbelquark
Tomatensalat mit Pistazien

ca. 374.1 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

SALAD BOWL l’
VEG

Pumpkin & Cous Cous
Salad

mit Blattsalat, Kirbis, Cous
Cous, Blumenkohl,
Salatspinat, rote Zwiebeln,
und Granatapfel

Dressing nach Wahl

ca. 242.6 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

SALAD BOWL \Q’
VEG

Sweet Potato Salad

mit Blattsalat,
Susskartoffeln,
Champignons, Peperoni,
Mozzarella, Oliven und
Cherrytomaten
Dressing nach Wahl

ca. 274.2 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

SALAD BOWL \9’
VEG

Hot & Sweet Bulgur Salad
mit Blattsalat, Bulgur, Chili,
Honig, Mango, Randen,
Frihlingszwiebel und
Blattspinat

Dressing nach Wahl

ca. 260.1 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

SALAD BOWL i’
VEG

Vietnam Tofu & Rice
Noodles Salad

mit Blattsalat, Rauchertofu,
Reisnudeln,
Mungosprossen, Karotten,
Gurken, Chili und Koriander
Dressing nach Wahl

ca. 311.6 kcal

INT CHF 9.50 / EXT

CHF 14.00

SALAD BOWL i‘ i’
VEG 2
Falafel Salad

mit Blattsalat,

Falafel, Granatapfel,
Salatspinat,
Cherrytomaten, Fenchel,
Weisskabis und Nisse
Dressing nach Wahl

ca. 510.1 kcal

CHF 14.00

SALAD BOWL 2

Pumpkin & Cous Cous
Salad

mit Blattsalat, gerauchter
Lachs, Kurbis, Cous Cous,
Blumenkohl, Salatspinat,
rote Zwiebeln und
Granatapfel

Dressing nach Wahl

ca. 390.6 kcal / Lachs:
Norwegen

INT CHF 12.50 / EXT

CHF 16.00

CHF 14.00

SALAD BOWL ,%

Sweet Potato & Roastbeef
Salad

mit Blattsalat, Roastbeef,
Susskartoffeln,
Champignons, Peperoni,
Mozzarella, Oliven und
Cherrytomaten

Dressing nach Wahl

ca. 324.8 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT

CHF 14.00

SALAD BOWL 2

Hot & Sweet Bulgur
Chicken Salat

mit Blattsalat, Poulet,
Bulgur, Chili, Honig,
Mango, Randen,
Frihlingszwiebel und
Blattspinat

Dressing nach Wahl
ca. 345.1 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT
CHF 16.00

CHF 14.00

SALAD BOWL 2

Vietnam Prawn & Rice
Noodles Salad

mit Blattsalat, Crevetten,
Rauchertofu, Reisnudeln,
Mungosprossen, Karotten,
Gurken, Chili und Koriander
Dressing nach Wahl

ca. 294.1 kcal / Crevetten:
Vietnam

INT CHF 12.50 / EXT

INT CHF 9.50 / EXT
CHF 14.00

SALAD BOWL & 2
Falafel & Beef Salad

mit Blattsalat, Rindfleisch,
Falafel, Granatapfel,
Salatspinat,
Cherrytomaten, Fenchel,

Weisskabis und Nisse
Dressing nach Wahl

ca. 465.6 kcal / Rind:
Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT
CHF 16.00

DESSERT N | 2

Apfelstrudel
ca. 155.3 kcal

INT CHF 2.00 / EXT

CHF 2.50

DESSERT

CHF 16.00
¥

Bananencréme mit
Honignissen
ca. 290.5 kcal

INT CHF 2.00 / EXT
CHF 2.50

DESSERT \ﬂ

Berliner

ca. 265.1 kcal

INT CHF 2.00 / EXT
CHF 2.50

CHF 16.00
DESSERT \’,%

Créme brilée

ca. 378.7 kcal

INT CHF 2.00 / EXT
CHF 2.50

DESSERT \a

Himbeer-Trifle

ca. 208.2 kcal

INT CHF 2.00 / EXT
CHF 2.50




Die Menus und die Salad Bowls sind jeweils inklusive Menusalat, Menusuppe oder Menudessert.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne (SCOR Mitarbeitende), EXT = externe Gaste



