
Restaurant Eldora - Scor
Lundi, 18 juillet Mardi, 19 juillet Mercredi, 20 juillet Jeudi, 21 juillet Vendredi, 22 juillet

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Vegane Linsensuppe Kohlrabicrèmesuppe Vegane Zucchettisuppe Weissweinsuppe Zuppa mille fanti
env. 132.0 kcal env. 78.8 kcal env. 64.3 kcal env. 110.1 kcal env. 90.3 kcal

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

BBQ BBQ BBQ BBQ BBQ

Rindstatar mit Toast, Butter,
Kapernäpfel und roten Zwiebeln

Chicken Nuggets 
Ketchup, Mayonnaise 
Pommes frites 
Cole slaw

Rindshacksteak 
vom Beefer 
Grüne Pfefferrahmsauce 
Nudeln 
Tagesgemüse

Ofenfleischkäse 
Spiegelei 
Bratkartoffeln 
Rahmspinat

Gebratenes Saiblingsfilet 
Tomaten-Basilikum-Salsa 
Bunter Blattsalat mit Kernen,
Apfel, Ei und Croûtons

env. 701.7 kcal / Rind: Schweiz env. 1254.3 kcal / Poulet:
Schweiz

env. 800.3 kcal / Burger (Rind):
Schweiz

env. 716.4 kcal / Fleischkäse
(Schwein): Schweiz

env. 598.1 kcal / Saibling: Island

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

FAVOURITE FAVOURITE FAVOURITE FAVOURITE FAVOURITE

Gebratene Maispoularde 
Estragonsauce 
Bratkartoffeln 
Sommergemüse

Rindsragout 
Gemüse-Rotweinsauce 
Bulgur 
Gedämpfte Pfälzer-Rüebli

Meerfisch-Ragout 
Safransauce 
Roter Camarguereis 
Blattspinat mit Baumnussöl

Chili con carne 
Pikantes Rindfleisch mit Bohnen,
Mais und Peperoni 
Langkornreis 
Sauerrahm und Nachos

Mah-Meh 
Gebratene Nudeln mit
Trutenstreifen, Ei, Gemüse,
Sambal Oelek und Kroepoek

env. 713.6 kcal / Poulet:
Frankreich

env. 502.5 kcal / Rind: Schweiz env. 507.7 kcal / Seelachs, Hoki,
Wildlachs: Nordostpazifik

env. 769.3 kcal / Rind: Schweiz env. 589.8 kcal / Trute:
Frankreich

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

GREEN GREEN GREEN GREEN GREEN

Veganes Red Thai Curry 
Frittierter Tofu, Gemüse 
Sesamreis 
Mungosprossen und
Peperoncini

Gemüse-Frühlingsrollen 
Thailändischer Glasnudelsalat
mit Erdnüssen, Karotten und
Sesam-Soja-Dressing

Hausgemachte BIO Pasta 
mit Gorgonzola-Sherrysauce,
Baumnüsse, Salbei und
Spinatblätter 
Grana Padano gerieben

Gemüse-Frittata mit Grana
Padano 
Kräutersalat 
Himbeerdressing

Paniertes Zucchettischnitzel 
Tomatensauce 
Sommergemüse

env. 618.1 kcal env. 850.8 kcal env. 1144.0 kcal env. 473.5 kcal env. 222.9 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

SALAD BOWL
VEG

SALAD BOWL
VEG

SALAD BOWL
VEG

SALAD BOWL
VEG

SALAD BOWL
VEG

Veg Chef Salad 
mit Blattsalat, Frischkäse,
Blumenkohl, Bohnen, Melone,
getrockneten Tomaten,
Haselnüssen und Kürbiskernen 
Dressing nach Wahl

Sweet Potato Salad 
mit Blattsalat, Süsskartoffeln,
roten Peperoni, Eierschwämmli,
Chinakohl, Sprossen und
Petersilie 
Dressing nach Wahl

Poké Salad 
mit Blattsalat, Basmatireis,
Mango, Avocado, Karotten,
Gurke, Radiesli, Limette,
Frühlingszwiebeln und Sesam 
Dressing nach Wahl

Lentil & Halloumi Salad 
mit Blattsalat, Halloumi, Beluga
Linsen, Karotten, grüne Bohnen,
Tomaten und Oregano 
Dressing nach Wahl

Veganer Buddha Salad 
mit Blattsalat, Reisnudeln,
Karotten, Zucchetti, Tomaten,
Rotkabis, Avocado und Ananas 
Dressing nach Wahl

env. 419.6 kcal env. 168.1 kcal env. 214.9 kcal env. 471.0 kcal env. 360.2 kcal

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

INT CHF 9.50 / EXT CHF
14.00

SALAD BOWL SALAD BOWL SALAD BOWL SALAD BOWL SALAD BOWL

Chef Salad 
mit Blattsalat, Schinken,
Frischkäse, Blumenkohl,
Bohnen, Melone, getrockneten
Tomaten, Haselnüssen und
Kürbiskernen 
Dressing nach Wahl

Sweet Potato & Chicken Salad 
mit Blattsalat, Poulet,
Süsskartoffeln, roten Peperoni,
Eierschwämmli, Chinakohl,
Sprossen und Petersilie 
Dressing nach Wahl

Poké Shrimps Salad 
mit Blattsalat, Basmatireis,
Crevetten, Mango, Avocado,
Karotten, Gurke, Radiesli,
Limette, Frühlingszwiebeln und
Sesam 
Dressing nach Wahl

Lentil Halloumi & Lamb Salad 
mit Blattsalat, Lamm, Halloumi,
Beluga Linsen, Karotten, grüne
Bohnen, Tomaten und Oregano 
Dressing nach Wahl

Buddha Beef Salad 
mit Blattsalat, Pulled Beef,
Reisnudeln, Karotten, Zuchetti,
Tomaten, Rotkabis, Avocado
und Ananas 
Dressing nach Wahl

env. 427.5 kcal / Schinken
(Schwein): Schweiz

env. 309.5 kcal / Poulet:
Schweiz

env. 304.7 kcal / Crevetten:
Vietnam

env. 373.2 kcal / Lamm: Irland env. 440.2 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

INT CHF 12.50 / EXT CHF
16.00

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Crèmeschnitte Limettencrème mit Mango Panna cotta mit
Waldbeerensauce

Nidelwähe Fruchtsalat

env. 132.6 kcal env. 243.9 kcal env. 272.3 kcal env. 695.0 kcal env. 54.0 kcal

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

INT CHF 2.00 / EXT CHF
2.50

Die Menus und die Salad Bowls sind jeweils inklusive Menusalat, Menusuppe oder Menudessert.                

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. / INT = interne (SCOR Mitarbeitende), EXT = externe Gäste 

 


